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Beste (gast)ouders en andere geïnteresseerden,  
Hier is de nieuwsbrief van KidsCentral, editie zomer 
2026. In deze nieuwsbrief weer allerlei interessants.  
Op deze plaats een hartelijk welkom aan iedereen die 
nieuw is bij KidsCentral! Tot slot: heb jij (of je partner) 
een onderneming? Neem contact met ons op voor 
kosteloos adverteren voor de duur van je contract met 
KidsCentral. 
 
 
Dag van de gastouder/nanny  

Nu is er een speciale dag alleen voor de gastouders (en 

gastouders aan huis/nanny). De afgelopen jaren werd 

dat gecombineerd met de dag van de Ped. 

medewerker. De ‘nieuwe’ dag was vanaf dit jaar (en 

blijft steeds) de 2e dinsdag in mei. We hebben alle 

gastouders weer een cadeautje gebracht (zie foto) en 

hen bedankt voor hun inzet.  

  
 

Contracten ondertekenen 

Waarom is een getekend contract noodzakelijk? Het 

staat in de wet dat er geen opvang zonder een 

ondertekend contract mag plaatsvinden. Dat geldt ook 

voor een Invalcontract. Aan het nalaten van deze 

dingen verbindt de overheid serieuze boetes.  Zorg er 

ook voor dat de gegevens (tarief en urenafname) goed 

doorgegeven zijn aan de Dienst Toeslagen. 

 

Nieuwe kwaliteitseisen 

Het is al staande praktijk dat KidsCentral regelmatig bij 

de gastouder langskomt. Niet alleen voor de RI maar 

ook om samen evt knelpunten en de voortgang te 

bespreken. Dat gaat dit jaar vormkrijgen met het 

introduceren van gastoudercoaching. Natascha is bezig 

met een cursus daarvoor. Iedere gastouder krijgt 3 uur 

coaching per jaar. Hoe we dat gaan organiseren ga je 

binnenkort horen. Voor steeds meer beroepen geldt 

dat er ‘permanent geschoold’ moet worden: 

regelmatig iets nieuws leren. Dat is nu ook in onze 

sector ingevoerd: per jaar gaat de gastouder 7 uur 

besteden aan ontwikkeling/scholing e.d. Het spreekt 

vanzelf dat KidsCentral daarvoor diverse dingen gaat 

aanbieden maar een gastouder mag zelf bepalen hoe 

ze die 7 uur invult/volmaakt. De herhaling kinder- 

EHBO (foto hieronder) staat los van die 7 uur scholing. 

 
 

GGD inspectie 

De GGD komt wat vaker bij gastouders langs. Ooit was 

dat alleen bij de start van de gastouder: in het begin  

van het kinderopvangwerk dus. Maar nu streeft de 

GGD naar een frequentie van eenmaal per anderhalf 

jaar. Iedere gastouder heeft altijd alles 100% op orde, 

maar soms komt het voor dat er wat aan de hand is in 

een tuin, met het slaapvertrek of dat er nog wat meer 

opgeruimd kan worden. Zorg ervoor dat de afspraken 

die in de RI gemaakt zijn, ook uitgevoerd worden. 

Twijfel je ergens aan: bel of mail KidsCentral dan 

helpen we je.  

 



Pedagogisch beleidsplan aangepast 

KidsCentral heeft een Pedagogisch beleidsplan en dat 

hebben de dit voorjaar aangepast voor wat betreft de 

nieuwe regels. Met name het punt van de 

gastoudercoaching en de permanente educatie. Ook 

hebben we aandacht gevraagd voor het Protocol Veilig 

Slapen in de Gastouderopvang. Het beleidsplan is te 

vinden in Portabase en op onze website. 

  

Wat is een zgn ‘frequent bezoeker’?  

Dat is hetzelfde als een structureel aanwezige. Wat 

betekent dat dan concreet? Het is iemand die tijdens 

opvanguren minimaal één keer per drie maanden een 

half uur aanwezig is. Zo’n bezoeker of aanwezige moet 

dan een VOG hebben èn in het PRK staan ingeschreven 

èn gekoppeld zijn aan KidsCentral in het 

Personenregister Kinderopvang (PRK). 

Dat geldt dus voor deze drie allemaal:  
-Gastouders/nanny’s,  
-18+ huisgenoten van een gastouder  
-18+ structureel aanwezigen 
Voorbeelden van de laatste groep: Je (schoon)moeder, 
de schoonmaakster, buurvrouw, de assistent van jouw 
partner als gastouder, een tuinman, de student die een 
kamer van je huurt enzovoort! Twijfel je of iemand een 
zgn ‘structureel aanwezige/frequent bezoeker’ is? 
Neem dan zeker contact op met kantoor.  
Als bovenstaande VOG en registratie PRK ontbreekt, 
kan een tijdelijke opvangstop of een boete van de 
gemeente worden opgelegd. Dat gaat om hoge 
bedragen die KidsCentral dan helaas moet 
doorbelasten aan de gastouder. Het is dus van groot 
belang om alert hierop te zijn. 
 

Hitte code rood 

 
Onlangs was er in Nederland ‘code rood’ en waren er 

enkele voorzieningen gesloten. 

In principe blijft de gastouderopvang gewoon geboden 

worden. Bij een volgende keer willen wij jullie vragen 

om met elkaar in gesprek te gaan over de opvang. 

Iedereen staat er namelijk anders in.  

Als een gastouder/nanny niet de beschikking heeft 

over airco, ga dan na of de gastouder het ziet zitten. 

Misschien kan de opvangdag aangepast worden om 

het voor iedereen aangenaam te houden. 
 

 

 

 
Iedere gastouder heeft nu een Pedagogisch Werkplan 
Op 8 april gaf KidsCentral een bijeenkomst over het 
pedagogisch werkplan. Per 1 juli 2026 moe(s)t iedereen 
in het bezit zijn van zo’n eigen gemaakt plan. 
Hoe stel je zoiets op? De gastouders/nanny’s die daar 
behoefte aan hadden konden op kantoor langskomen 
voor uitleg. 
Met elkaar hebben we nog een keer doorgenomen wat 
er allemaal in moest komen te staan en hoe je dat zou 
kunnen verwoorden. 
Samengevat; hoe de gastouder/nanny werkt staat nu 
ook uitgelegd op papier.  
Denk aan de beschrijving van de 4 pedagogische 
basisdoelen, dagritme, visie, contact met ouder en 
bureau etc. 
Als ouder kun je dit werkplan ook in zien bij de 
gastouder/nanny. Vraag er gerust even naar.  
 
 

 
 
 

Zomerrecept 

Benodigdheden voor Frozen yoghurt met fruit: 

400 g griekse yoghurt, 1 tot 2 el honing, 150 g vers fruit 

in stukjes. Kies eventueel nog een topping zoals noten 

of kokosrasp. Bereidingswijze: 

-meng de yoghurt met de honing 

-bekleed een kleine bakplaat of platte schaal met 

bakpapier 

-verdeel de yoghurt gelijkmatig over het bakpapier 

-strooi het verse fruit er over (en eventueel de topping) 



-zet het minimaal 2 tot 4 uur in de vriezer. Snij of breek 

het daarna in stukjes. Geniet ervan! 

 
 

Leuke en interessante weetjes over taalontwikkeling 

Hoe stimuleer je de taalontwikkeling  van je (opvang) 

kind?  

Ga op ooghoogte zitten 

Door op ooghoogte te gaan zitten tijdens het spelen en 

praten met een kind kun je beter zien waar het kind 

naar kijkt. Zo kun je ontdekken waar hij/zij 

belangstelling voor heeft en daarbij aansluiten. Kijk een 

kind aan en luister als hij/zij iets wil zeggen. Geef een 

kind de tijd en val niet te snel in de rede. 

Praat en geef het goede voorbeeld 

Gebruik niet te moeilijke of te makkelijke zinnen. Praat 

niet te snel en herhaal. Stimuleer om een woord goed 

uit te spreken maar dwing niet. 

Voeg taal toe 

Benoem wat je het kind ziet doen. Voeg eventueel 

nieuwe ideeën toe. Onderneem activiteiten en praat 

hierover. Voorlezen is ook heel leerzaam.  

Vertellen en benoemen 

Je kan een kind kleine opdrachtjes geven. Vertel van 

tevoren wat jullie gaan doen en als je er mee bezig bent 

nog een keer: “We eten eerst even een broodje en 

daarna ga je slapen”. 

Maak gebruik van routines  

Sociaal: Samen eten, een verjaardag vieren op dezelfde 

manier. Routines met speelgoed: bijvoorbeeld poppen 

aan/uitkleden, eten geven, naar bed brengen. Torens 

maken, omgooien, opruimen. 

Dagelijkse routines: in bad, tanden poetsen, voorlezen. 

Misschien zijn er bepaalde liedjes die gedurende de 

hele dag terugkomen die je kunt laten horen. 

Voorspelbaarbeid en herhaling van routines helpt bij 

het begrijpen van taal.           

Praten over gevoelens en gedachten      

Bijvoorbeeld vertellen waarom je iets niet prettig vindt 

of spannend vond.                                                                                       

 
 

Weggever 

Lekker stoepkrijten deze zomer? We hebben deze 

klaarstaan voor de eerste belangstellende. Bel of mail 

snel en je ontvangt  deze emmer met kleurige krijten. 

 
 
Bereikbaarheid KidsCentral: 
Het kantoor wordt ‘bemenst’ door Natascha Sangers 
en Willem Fahner. Het kantoor is de hele week 
telefonisch bereikbaar, namelijk op ma-di-do van 8:30u 
tot 14:00 uur en wo-vr tot 13:00 uur. Het 
telefoonnummer is 0348-433025. Een mail sturen kan 
naar kantoor@kidscentral.nl. Voor financiële vragen: 
w.fahner@kidscentral.nl. In de schoolvakantie is ons 
kantoor gewoon open. Bij spoedgevallen buiten 
genoemde kantoortijden, bel 06-18645063. 
Kantooradres KidsCentral: Pompmolenlaan 19B, 
ingang en parkeren aan de achterzijde van het pand.  

 

  

KidsCentral wenst je een fijne zomer toe ! 


