
Vluchtplan bij brand    (invoegen achter tab 20) 

Stap 1: Noteer hieronder de namen van de personen waarmee u dit vluchtplan heeft 

besproken (partner, kinderen, oudere opvangkinderen) 

………………………………………………….   …………………………………………………. 

………………………………………………….   …………………………………………………. 

………………………………………………….   …………………………………………………. 

 

Stap 2: Bespreek samen de mogelijke vluchtroutes als er brand uitbreekt en schrijf op hoe je 
dan vlucht (via raam, de dakgoot, balkon etc.) 

Brand op de: Ik vlucht via: 

Begane grond 
 

 

1e verdieping 
 

 

2e verdieping 
 

 

3e verdieping 
 

 

Anders:  
 

 

 

Stap 3: Ga na welke uitgangen je kunt gebruiken in geval van brand en spreek af waar 

(eventuele) sleutels liggen. 

 Uitgang/vluchtweg Waar ligt de sleutel? 

Begane grond  
 

 

  
 

 

1e verdieping  
 

 

  
 

 

2e verdieping  
 

 

3e verdieping  
 

 

Anders:  
 

  

 

 

 



Stap 4: Spreek af wie er zorgt voor (welke) kinderen/huisgenoten of huisdieren als er brand 

uitbreekt. 

Naam Zorgt voor (kinderen/andere personen/huisdieren) 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Stap 5: Bepaal de ontmoetingsplek buiten:  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Checklist vluchtplan 

• Ik heb rookmelders in huis. Ik word bijtijds gewaarschuwd bij brand.  

• Ik heb de snelste en veiligste vluchtroute met mijn gezinsleden afgesproken.  

• Ik heb een tweede vluchtroute afgesproken voor het geval de eerste 

geblokkeerd is. 

• Ik heb een (uitrolbare) vluchtladder beschikbaar voor die kamers waarbij 

‘springen' de enige vluchtroute is. 

• Wij hebben vastgesteld wie er verantwoordelijk is voor het vluchten van de 

kinderen en wie voor het in veiligheid brengen van de huisdieren. 

• Alle huisgenoten plaatsen de huissleutels ALTIJD op de zelfde bekende snel 

bereikbare plaats.  

• Wij hebben een ontmoetingsplaats buiten afgesproken. 

• Wij hebben de vluchtroute met ons gezin geoefend en wij 

hebben gecontroleerd of iedereen veilig kan vluchten 

• Bij ons zijn de vluchtroutes altijd vrij. Deze zijn nooit gebarricadeerd zijn met 

wasgoed, fietsen, kratjes en dergelijke. 

 

Toch brand? 
Dit moet u doen in geval van brand: 

1. Blijf kalm. 

2. Waarschuw bij brand direct uw huisgenoten en vlucht via de afgesproken 
vluchtroute en ga naar de afgesproken plaats. 

3. Vlucht zo mogelijk van boven naar beneden, in verband met opstijgende rook. 

4. Vlucht als u het huis niet uit kunt naar de straatzijde van het huis. Zo kunnen 
hulpverleners u beter bereiken. 

5. Houd deuren en ramen gesloten. Sluit deuren achter u. 

6. Blijf dicht bij de grond. 

7. Bel de brandweer (112) 


